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MEMORIU

Federatia Romédna a Asociatiilor de Fizioterapie, membra cu drepturi
depline a Confederatiet Mondiale de Fizioterapie (WCPT) si a Confederatiei
Mondiale de Fizioterapie-Regiunea Europa (WCPT-ER), este o uniune
profesionald, autonoma, neguvernamentald si apolitica intre asociatii, cu caracter
stiintific, social, umanitar, medical, practic si nonprofit. Federatia Romdand a
Asociatiilor de  Fizioterapie reprezintda  Asociatiile profesionale ale
kinetoterapeutilor, fiziokinetoterapeutilor, prof. CFM si absolventilor de
balneofiziokinetoterapie si recuperare, angajati in sistemul de sdnatate public si
privat si are ca misiune asigurarea calitatii serviciilor de fizioterapie, in scopul
protectiei pacientului.

Federatia Romdna a Asociatiilor de Fizioterapie, prin prezentul memoriu,
S-a sesizat si a luat la cunostintd de protestul studentilor de la Facultatea de
Medicina si Farmacie Oradea, precum si de articolul “Fizioterapeuti in strada: Vor
ca meseria sa fie clar reglementata si atrag atentia asupra sarlatanilor”, aparut in
publicatiile on-line http://bihorstiri.ro si http://www.ebihoreanul.ro.

Pe aceasta cale dorim sd clarificdim anumite aspecte legate de continutul
articolului si de declaratiile purtdtoarei de cuvant a manifestantilor, doamna Alina
BALOG.

Tn Roméania NU EXISTA “studenti la fizioterapie” ! Conform Hotararii
de Guvern nr. 493/2013 privind aprobarea Nomenclatorului domeniilor si al
specializarilor/programelor de studii universitare, specializarea existenta in cadrul
Universitdtii de Medicind din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie este
Balneofiziokinetoterapie si recuperare.

Demersurile Federatiei Romdne a Asociatiilor de Fizioterapie legate de
reglementarea profesiei au debutat inca din anul 2004, cand a Tinaintat
Parlamentului un proiect de lege privind infiintarea unui Ordin profesional si au
fost sustinute de numeroase memorii si audiente (a se vedea ANEXA). Acest
proiect a fost refuzat sistematic, din cauza avizului negativ al Comisiei de
Balneologie, Medicina Fizica si Recuperare, actual Comisia de Reabilitare, din
Cadrul Ministerului Sanatatii.


http://bihorstiri.ro/
http://www.ebihoreanul.ro/
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De nenumarate ori, Federatia Romdna a Asociatiilor de Fizioterapie a
semnalat autoritatilor ca inexistenta pana la aceasta data a unei reglementari
legislative a profesiei de fizioterapeut si lipsa unor protocoale de practica
terapeuticd in domeniul fizioterapiei, aplicabile la nivel national, poate avea
consecinte majore in asigurarea calitatii asistentei fizioterapeutice profilactice sau
de recuperare, ca urmare a angajarii in unitati medicale publice sau private a
unui personal, de profesii diferite si cu o curricula universitara diferita.

Mai mult, Confederatia Mondialda de Fizioterapic - Regiunea Europa,
mentioneaza in adresa Tnaintatd Federatiei din 25 februarie 2013 cad, Romania este

singura tara din Europa in care profesia de fizioterapeut nu este reglementata.
(http://ec.europa.eu/internal_market/qualifications/regprof/index.cfm?action=profession&id_p
rofession=1250&tab=countries&quid=2&mode=asc&pagenum=2&maxrows=15#top).

Este adevarat faptul ca de nenumarate ori, Federatia Romdnd a
Asociatiilor de Fizioterapie nu a primit nici un raspuns din partea institutiilor
care au fost solicitate pentru implicarea in rezolvarea situatiei conflictuale
existente din anul 1998, cand a promovat prima serie de fiziokinetoterapeuti.
Astfel, lipsa implicarii in uniformizarea curriculelor universitare a celor doua
institutii de Tnvatdmant superior responsabile de pregatirea kinetoterapeutilor si a
balenofiziokineto, a determinat si va intretine acest conflict artificial, in urma
caruia pacientul este cel defavorizat.

Pentru a oferi organismelor de reglementare si altor grupuri profesionale
instrumente de lucru care sa cuprinda informatii de baza despre natura profesionala
a fizioterapiei, Federatia Romdnd a Asociatiilor de Fizioterapie a initiat si a
elaborate in colaborare cu Asociatia Romand pentru Standardizare, alaturi de
membrii Comitetului C377 Medicale, standardul original “Ingrijire de sanitate
furnizata de fizioteradpeuti”. Elaborarea acestui standard a fost posibila cu
sprijinul s1 acordul WCPT-ER si a urmarit s& demonstreze publicului ca
fizioterapeutii sunt preocupati de calitatea serviciilor oferite si sunt dispusi sd puna
in aplicare programele de auto-reglementare pentru mentinerea acesteia, dar si sa
stimuleze angajamentul in a contribui la formarea initiala, dezvoltarea profesionala
continua si cercetarea clinica,

Federatia Romdnd a Asociatiilor de Fizioterapie este profund indignata de
declaratiile tendentioase, nejustificate si neargumentate ale organizatorilor si
participantilor la protest, precum si de jignirile adresate unei profesii cu o istorie
de peste 90 ani, cum ar fi: ”Daca ai fost victima impostorilor, nu tacea, spune si


http://ec.europa.eu/internal_market/qualifications/regprof/index.cfm?action=profession&i
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altora”, ”Fizioterapia nu este sport, ci o profesie medico-sanitara”, ’Jos mainile,
nu atinge pacientul!”.

De asemenea afirmatia reprezentantei protestatarilor, doamna Alina
BALOG, conform careia ”in Europa, doar un absolvent de Medicina, un
fizioterapeut cu diploma de rigoare poate pune mana pe pacient”, este incorecta si
nu corespunde realititii. In Europa, specializarea Fizioterapie se regiseste atat in
cadrul Facultatilor de Educatie Fizica si Sport, cat si al Facultatilor de Medicina,
dar existd in cadrul unor Universitati, ca specializare de sine stitdtoare
(www.wcpt.org).

In ceea ce priveste afirmatiile referitoare la faptul ca de foarte multe ori
oamenii sunt tratati de absolventi de Educatie Fizicad si nu de persoane care au
terminat Fizioterapia la FMF, doamna Alina BALOG induce in eroare cu rea
vointa mass-media si populatia Romaniei si, in acest sens, Federatia Romand a
Asociatiilor de Fizioterapie va aduce la cunostintd urmatoarele argumente:

1. Absolventii Specializarii Kinetoterapie si Motricitate Specialda din cadrul
Facultatilor de Educatie Fizica si Sport, respectiv kinetoterapeutul si prof.
CFM, au dreptul legal de a exercita profesia conform:

v’ competentelor obtinute in urma calificarii
(http://www.rncis.ro/portal/page? pageid=117,1& dad=portal& s
chema=PORTAL);

v’ autorizatiei de liberd parctica eliberatd de Directiile de Sanatate
Publica (Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 979 din 30/07/2004
privind eliberarea autorizatiei de libera practica, publicat in
Monitorul Oficial, Partea | nr. 724 din 11/08/2004);

v' incadrarii kinetoterapeutului si prof. CFM in COR, la
Fizioterapeuti — 2264, alaturi de fizioterapeut, fiziokinetoterapeut,
cercetator in fiziokinetoterapie si asistent de cercetare 1n
fiziokinetoterapie (Ordinul Ministrului Muncii, Familiei si
Protectiei Sociale nr 1832 din 6 iulie 2011 si al Presedintelui
Institutului National de Statistica nr. 858/11 1ulie 2011 privind
aprobarea Clasificarii Ocupatiilor din Romania, conform
Clasificarii Internationale Standard a Ocupatiilor ISCO-08); foti
profesionistii incadrati la aceasta subgrupd evalueaza, planifica
si implementeaza programe de reabilitare care Tmbundtitesc sau
restabilesc functiile motorii umane, maresc capacitatea de
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http://www.wcpt.org/
http://www.rncis.ro/portal/page?_pageid=117,1&_dad=portal&_schema=PORTAL
http://www.rncis.ro/portal/page?_pageid=117,1&_dad=portal&_schema=PORTAL
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miscare, calmeaza durerile si trateaza ori previn problemele fizice
asociate cu leziuni, boli si alte deficiente. Acestia aplicd o gama
larga de terapii fizice si tehnici, cum ar fi miscarea, ultrasunetele,
laserul si alte tehnici similare;

v" incadrarii activitatilor de kinetoterapie si educatie fizica adaptata
la activitdti conexe serviciillor medicale (Ordinul Ministerului
Sanatatii si Familie1 612/19.1ulie 2003);

v’ incadrarii fizioterapeutului in echipa multiprofesionald de

reabilitare  medicalda  (Ordinul Ministrului ~ S@natatii  nr.
361/14.03.2013).

2. Specializarea Fizioterapie NU EXISTA in Roménia! (HG nr. 493/2013);
specializarile existente azi sunt:

a) Kinetoterapie si motricitate Speciald, in cadrul Facultatii de
Kinetoterapie, Universitatea de Educatie Fizica si Sport Bucuresti si a Facultatilor
de Educatie Fizica si Sport;

In Romaénia, primii specialisti in recuperare prin gimnasticd medicald au
aparut inca din 1923 (M.O. nr.59 din 17 iunie 1923), iar invatamantul superior de
Kinetoterapie a fost infiintat in anul 1992 (Adresa nr. 25338 din 28 ianuarie 1992
inaintatd de Ministerul Invitimantului si Stiintei citre Ministerul Sanatatii), pe
baza unor materiale elaborate de o comisie mixtd romano-franceza, constituita din
initiativa Organizatiei Mondiale a Sanatatii prin directia pentru Europa de sud-est.
Astfel, kinetoterapia a fost inclusa pe lista specializarilor universitare prin H.G. nr.
568 din 27 iulie 1995 si 294 din 16 iunie 1997, stabilindu-se de asemenea si durata
studiilor (4 ani) si calificarea absolventilor — kinetoterapeut. Absolventii obtineau o
diploma recunoscutda de Ministerul Sanatatii, care atestd urmatoarele: profilul
Educatie Fizica si Sport, specializarea: Kinetoterapie. Durata studiilor 4 ani.
Calificarea specialistilor licentiat in Kinetoterapie.

In anul 2002 a fost aprobati infiintarea Facultatii de Kinetoterapie in cadrul
Academiei NAtionale de Educatie Fizica si Sport (ANEFS) prin H.G. nr. 410 din 2
aprilie 1992, publicatd in M.O. nr. 313 din 13 mai 2005. Aceasta este singura
facultate de profil din Roménia, in restul centrelor universitare existand
Specializari/Departamente de Kinetoterapie si Motricitate Speciala.

In prezent pe langd Facultatea de Kinetoterapie din cadrul UNEFS
Bucuresti, mai activeazd inca 14 Facultati de Educatie Fizicd si Sport care au
specializari/departamente de Kinetoterapie si Motricitate Speciald, acreditate
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ARACIS (Bacau, Oradea, Craiova, Pitesti, Timisoara, Cluj, lasi, Galati, Constanta
si Arad). De asemenea, existd 9 masterate de specialitate (acreditate ARACIS) si 4
linii doctorale in domeniul fundamental Educatie Fizica si Sport.

Incepand cu anul 2005, reorganizarea invatamantului superior dupa procesul
Bologna a determinat reducerea anilor de studii de licenta de la 4 ani la 3 ani, a
studiilor de master la 2 ani si a studiilor doctorale la 3 ani.

b) Balneofiziokinetoterapie si recuperare in cadrul Facultatii de Moase si
Asistenta Medicala Bucuresti, Universitatea de Medicina Bucuresti, a Facultatii de
Bioinginerie Medicala si a Facultatilor de Medicind din cadrul altor Universitati de
Medicina.

Specializarea fiziokinetoterapie, introdusa in anul 1993 in cadrul Facultatilor
de Medicind din Roméania nu se mai regaseste ca specializare universitara, potrivit
H.G. 749 din 2009, aceasta fiind inlocuitd cu Balneofiziokinetoterapie si
recuperare.

Ministerul Educatiei Nationale, prin Registrul National al Calificarilor din
Invatamantul ~ Superior  (www.rncis.ro)  delimiteazi  clar  pregatirea
balneofiziokinetoterapeutului prin “Titlu de absolvire: Licentiat in balneo-
fiziokinetoterapie si recuperare” cu denumirea calificarii: Balneofiziokinetoterapie
si recuperare, Cod calificare L30301002030.

Federatia Romdna a Asociatiilor de Fizioterapie este profund contrariata
de atitudinea protestatarilor de a adresa cuvinte jignitoare si a denigra o profesie
existentd, conform unor Ordine si Hotarari de guvern asumate de Ministerul
Sanatatii si Ministerul Educatiei Nationale si sustine necesitatea reglementarii
urgente a profesiei de fizioterapeut, din urmatoarele motive:

v' populatia care are nevoie de ingrijiri de fizioterapie va beneficia de
servicii standard de cea mai inalta calitate;

v' responsabilizarea specialistului in fizioterapie si perfectionarea
continua a acestuia;

v’ dezvoltarea cabinetelor de liberd practici, ceea ce inseamna
degrevarea Statului Roman de responsabilitati si cheltuieli necesare
asistentei de specialitate;

v fizioterapeutul va avea un cadru de referintd privind statutul si rolul
acestuia n echipa multiprofesionala;
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v’ rezolvarea inadvertentelor existe intre categoriile de specialisti
(kinetoterapeuti, fiziokinetoterapeuti,  profesori CFM s
balneofiziokinetoterapie), care, desi au aceleasi competente,
desfasoara aceeasi activitate, sunt incadrati diferit.

In speranta cd mesajul Federatiei a fost corect inteles, nadajduim ca veti

credita punctul nostru de vedere bazat atat pe buna credinta, cat si pe dorinta de a
informa corect populatia Romaniei si mass-media.

Cu deosebita consideratie,

Presedinte, Secretar general,
Prof. CFM princip. dr. Kinetoterapeut dr.
Elena CACIULAN Daniela STANCA
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ANEXA

Memorii catre:

v

v

AN

Ministerul Sanatatii, Ministru dr. lon BAZAC (adresa nr. 463 din
06.04.2009);

Parlamentul Romaniei, Comisia pentru Sanatate Publica a Senatului, Senator
Paul ICHIM (477/06.04.2009);

Parlamentul Romaniei, Comisia de Sanatate Publica din Senatul Romaniei
(adresa nr. 30/24.11.2009);

Parlamentul Romaniei, Senatorul Paul ICHIM (adresa 25/17.02.2010, prin
care s-a reintrodus proiectul de lege privind reglementarea profesiei);
Ministerul Sanatatii, Ministru Attila CSEKE (adresa nr. 35/20.04.2010);
Ministerul Sanatatii, Ministru Secretar de Stat dr. Cristian Anton IRIMIE
(adresa 4/21.01.2011);

Presedentia Romaniei, Consilier Prezidential Virgil PAUNESCU (adresa
6/21.01.2011);

Parlamentul Romaniei, Comisa pentru Invatimant, Stiintd, Tineret si Sport,
Prof. univ. dr. Cristian Sorin DUMITRESCU (adresa nr. 22/27.07.2012);
Autoritatea Roméana de Asigurare a Calitatii Invatdmantului Superior
(ARACIS), Presedinte Prof. univ. dr. loan CURTU (adresele 28/21.11.2012,
6/29.01.2013, 17/27.02.2013);

Asociatia Romana pentru Standardizare (ASRO), Director luliana CHILEA
(adresa 29/28.11.2012);

Directia de Sandtate Publicd a Municipiului Bucuresti, director dr. Aurelian
Constantin PLESEA (adresele 04/25.01.2013, 10/12.02.2013, 63/28.03.2013,
175/09.08.2013, 178/23.08.2013, 233/15.10.2013);

Ministerul Sanatatii, Comisia de Reabilitare Medicala, Presedinte Prof. univ.
dr. Mihai BERTEANU (adresele 05/25.01.2013, 09/05.02.2013,13/
13.03.2013, 232/14/10.2013, 237/16.10.2013);

Confederatia Mondiala de Fizioterapie — Regiunea Europa (WCPT-ER),
(adresele 15/18/02.2013 si 290/27.11/2013);

Ordinul Maso-kinetoterapeutilor din Franta, Presedinte Jean Paul DAVID
(adresa 19/28.02.2013);

Ministerul ~Sanatatii, Secretar de Stat Raed ARAFAT (adresele
58/19.03.2013, 64/02.04.2013, 179/23.08.2013, 234/15.10.2013);

Directiile Judetene de Séanatate Publici din Romania (adresele.
59/25.03.2013 si 173/08.08.2013);

Avocatul Poporului (adresele 207/19.09.2013 si 23/05.02.2014);

Camera Deputatilor a Parlamentului Romaniei, Comisia pentru Sdnatate si
Familie (adresa 210/24.09.2013);
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Camera Deputatilor a Parlamentului Romaéniei, Comisia pentru Invitimant,
stiinta, tineret si sport (adresa 211/24.09.2013);

Camera Deputatilor a Parlamentului Roméniei, Comisia juridica, de
disciplind si imunitati (adresa 212/24.09.2013);

Ministerul Sdnatatii, Directia Generald de Resurse Umane si Certificare
(adresa 299/14/10.2013);

Ministerul Sanatatii, Directia de Asistentd Medicald si Politici Publice
(adresa 230/14/10.2013);

Ministerul Sanatatii, Directia de Sdnatate Publicd si Control in Sdnatate
Publica (adresa 231/14/10.2013);

Ministerul Educatiei Nationale, Secretar de Stat Gigel PRASCHIV (adresa
235/16.10.2013);

Scoala Nationald de Sanatate Publica, Management si1 Perfectionare in
Domeniul Sanitar, Director prof. univ. dr. Cristian VLADESCU (adresele
15/14.01.2014, 46/25.02.2014 si 50/25.03.2014

Autoritatea Nationald pentru Calificari (ANC), Presedinte prof. univ. dr.
Nicolae POSTAVARU (16/14.01.2014);

Comitetul Sectorial Sanatate si Asistenta Sociald al ANC, Presedinte Gabriel
CHIFU (45/25.02.2014),

Autoritatea Roméana de Asigurare a Calitatii Invatdmantului Superior
(ARACIS), Presedinte Prof. univ. dr. Iordan PETRESCU (adresa
52/26.03.2014).

Audiente la:

v

AN NN Y

DI NI NN

Parlamentul Romaniei, Comisiiile Senatului pentru: Sanatate Publica,
Egalitate de Sanse si Munca Familie si Protectie Sociala;

Ministerul Sanatatii, Ministru Secretar de Stat dr. Cristian Anton IRIMIE,;
Ministerul Sanatatii, Comisia de Reabilitare Medicala;

Ministerul Muncii si Protectiei Sociale,

Autoritatea Romana de Asigurare a Calitatii Invatamantului Superior
(ARACIS), Presedinte prof. univ. dr. loan CURTU;

Asociatia Romana pentru Standardizare (ASRO), Director Iuliana CHILEA;
Directia de Sanatate Publica a Municipiului Bucuresti, sef serviciu Birou
avize si autorizari, Dr. Bogdan STOLICA;

Ministerul Sanatatii, Secretar de Stat Raed ARAFAT;

Parlamentul Romaniei, Lider de grup parlamenta PSD si consilier juridic;
Ministerul Educatiei Nationale, Secretar de Stat Gigel PRASCHIV;,

Scoala Nationald de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in
Domeniul Sanitar, Director prof. univ. dr. Cristian VLADESCU:
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v' Autoritatea Nationala pentru Calificari (ANC), Presedinte prof. univ. dr.
Nicolae POSTAVARU (16/14.01.2014);
v" Comitetul Sectorial Sanatate si Asistentd Sociala al ANC, Presedinte Gabriel

CHIFU.



